
 

 
 

                              Cékla saláta 
 

 
 

Hozzávalók: 
 

 1kg cékla  

 Fél flakon majonéz 

 Pici só és cukor ízlés szerint 

 Citromlé 

 Kettő kis tejföl  

 
 
Elkészítés: 
 
A céklát puhára főzzük és kis kockára vágjuk, a többi hozzávalót kikavarjuk és a céklát 
hozzáadjuk. Nagyon egyszerű és finom, húsok mellé kiváló. 

 
 

 
Jó étvágyat! 

 

 


